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QUEM PAGA AS MILHAS?

Algumas empresas que estao redirecionando partes de seus
orcamentos de publicidade (dinheiro que de outra forma
poderia ser gasto no Facebook, revistas ou outra publicidade).
Veja alguns deles:
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Como criar sua conta no

Procure o app Charity Miles no celular
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CLIQUE EM INSTALAR

E DEPOIS ABRIR

Charity Miles:
Walking & Running

L
Desinstalar

MNovidades =

Avaliar este app

@ 5ua opiniac

Distance Tracker

Mais de
500 mil
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ABRA O APP E COMECE A CONFIGURAR

1455 @O » Kt &

f Sign up with Facebook

Coloque seu nome, e-mail e crie
uma senha e, em seguida, entre no
Charity Miles

or sign up with email Il

Join Charity Miles

By signing up you agree to our

jitions and Pr
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ABRA O APP E COMECE A CONFIGURAR

Click em News

Welcome to Charity Miles!
Are you a new or returning member?

@ n/-Returningw

Click em Yes,
Please!

Welcome to Charity Miles!
Are you a new or returning member?

To track your workout sessions
and start earning money for
charity we need to get you set
up with an account. Ready?

Yes, please! )
\_ Yes, please!




ESCOLHA A CAUSA QUE VAI RECEBER A SUA DOACAO

0

o Sight For Kids é um Programa de LCIF.
Globalmente, estima-se que 19 milhdes de criangas possuem
uma deficiéncia visual. Desde 2002, LCIF fornece educacao
em saude ocular e triagem visual para mais de 25 milhdes de
criancas em todo o mundo, por meio do programa Sight for
Kids. Através do Sight for Kids, fornecemos 6culos gratuitos
para mais de 500.000 criancas. Juntos, em colaboracao com
os Ledes e parceiros locais, aspiramos dobrar o numero de
criancas atendidas pelo Sight for Kids até 2021

A nossa causa
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OUTRAS CAUSAS DO CHARITY MILES

Cancel Select Charity Cancel Select Charity Cancel Select Charity Cancel Select Charity
Q) Search by charity name or keyword Q) search by charity name or keyword Q Search by charity name or keyword Q Search by charity name or keyword
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Acesse Coloque sua foto,

configure seu nome,

E-mail, Aniversario e
Sexo

configuracoes

Cancel

M Alexandre Mendes -

Name

Location

102117

Email

HISTORY

Birthday

Gender
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Click em
New Team

COMO CRIAR UM TIME NO CHARITY MILES

+ NEW TEAM X

TEAM NAME
Lions Niterdi Fonseca

Coloque uma Foto
do seu Lions, em
seguida, o Nome

do Seu Time,
Sugiro Lions, e 0
nome do Clube
e o Objetivo do
Grupo.



C HAR'TY Convide todos os Companheiros e amigos

para participarem deste grupo, e,
M I LES principalmente, motive-os a doarem suas
o -\ milhas para nossa Fundacao.




COMO FAZER PARTE DO TEAM LIONS NITEROI FONSECA

Click em Join

. ] Team, e vocé ja
Click no Lions ’ J

. ) 2 LiohsNiterol Fonseea faz parte do Time
Niteroi Fonseca ) i .
do Lions Niteroi
Fonseca.
OVERVIEW
35 11.28634
MEMBERS MILES
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ESCOLHA O TIPO DE ATIVIDADE QUE VAI FAZER

PLEDGES ALL

OUTDOOR WALK L $12,868

(caminhada ao ar livre) OUTDOOR RUN

(corrida ao ar livre)

INDOOR WALK Algxendre Mendes
(caminhada em
esteira) 3
Choose 4
INDOOR RUN
(corrida em
esteira)

OUTDOOR BIKE
(pedalada ao ar livre)
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ESCOLHA O TIPO DE ATIVIDADE QUE VAI FAZER

Click em Finished
para encerrar

Confirme que
qguer encerrar a
 Finish Workout atividade

Do you want to finish
your Workout or
continue?

Continue . Finish!
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APOS ENCERRAR A CORRIDA, VOCE PODE COLOCAR FOTO NA SUA ATIVIDADE
ESCOLHER A REDE SOCIAL QUE QUER DIVULGA-LA.

Click em Add
Photo

4.3 miles for
SIGHT FORKIDS

(2 CHARITY MILES + NATHAN SPORTS




APOS ENCERRAR A CORRIDA, VOCE PODE COLOCAR FOTO NA SUA ATIVIDADE
ESCOLHER A REDE SOCIAL QUE QUER DIVULGA-LA.

E pronto, foto ’ Escolha a rede social que quer
anexada € so divulgar sua atividade.
divulgar.

(facebook, instagram, twiter)

"
SIGHT FOR KIDS

*(7 CHARITY MILES -+ NATHAN SP




COMO CONECTAR O COM O CHARITY MILES
e com isto doar os seus km para a causa Sight For Kids
(Visao da Crianca), Lions Clubs Internacional Foundation.

Baixe o APP — STRAVA no celular

[JAppStore ©Y P> Googleplay # STRAA
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COMO FAZER SUA CONEXAO DO SEU STRAVA COM O CHARITY MILES

2 € Back .
Click em i Settings Click no Strava

CO nfigu ra gaes ¥ . APPLICATIONS & INTEGRATIONS

% | Pledge Drive
B Log In to Company Account

@ Walgreens Balance Rewards

5’ Strava

Change Charity
HISTORY

Help

Reminders

Terms & Conditions

LTS




COMO FAZER SUA CONEXAO DO SEU STRAVA COM O CHARITY MILES

Coloque seu
login e senha

X X

Fazer login

E Login usando Facebook

3 Login usando Google
" Fazer login com a Apple

Ou faca login com um e-mail

alexandrefvmendes@gmail.com

Lembrar-me

Fazer login

Esqueceu sua senha?

Autorizar Charity Miles a conectar-
se ao Strava

Charity Miles podera:

" Veja dados sobre seu perfil pdblico (cbrigatoric)

Charity Miles no Strava

Cancelar

um aplicativo, acesse suas

Autorize

Porque o Strava, ele faz
conexao com a maioria dos
relégios de Atividade (Garmin,
TomTom, Suunto, Polar, ...),
além de marcar em km as suas
corridas, caminhadas e
pedaladas.

LTS

©




COMO FAZER SUA CONEXAO DO SEU STRAVA COM SEUS FREQUENCIMETROS

1307 DO » 138 @O -

G il e Click em vincular
o outros servicos

Click em
configuracao

Assinatura

Restaurar compras

Vincular outros servigos
Alterar senha

Alterar e-mail

Imagem padrao de destaque

A imagem padrac (mapa ou foto) que representara o
lestaque de sua atividade no feed

Ordem do feed

Beacon

Integragdes de parceiros




COMO FAZER SUA CONEXAO DO SEU STRAVA COM SEUS

130 EEa - ; 13:08 @O0 - NS g

Click em
< Outros servigos <~ Tipo do Dispositivo
CO n ecta r u m ) Seleclone o fabricante de seu dispositivo a

partir da lista abaixo para conectar seu

d c t S dispositivo & sua conta do Strava e carregue
|S p O S | |VO a O Conectar um dispositivo ao Strava atividades do seu dispositivo no Strava.
ositivo de terceiros

Carreque de um di

Strava e

Android Wear

e F
' IGOOg|:3 I.l. I &
GARMIN

i fitbit
PekAr

wahoo

SUUNTO

TOMTOME®

FREQUENCIMETROS

Escolha seu
frequencimetro, click e
coloque seu login e senha
(do dispositivo)




Apple Health

Como sincronizar com o kit de saude (iOS)

Isso permite que vocé rastreie todos os movimentos registrados pelo telefone
e todos os movimentos registrados por qualquer rastreador de fitness
conectado ao HealthKit do telefone, e com isto doar os seus km para a causa
Sight For Kids (Visao da Crianca), Lions Clubs Internacional Foundation.
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1. Na primeira
vez que vocé
acessar a tela

inicial do

Charity Miles,

seu pedometro
lera 0 etapas.

Virgin ¥ 3asem

&+ B4
9 $0.00 $148,016 {}

0

STEPS

STREAK : 0 DAYS

Introducing the Charity
Miles pedometer!

To earn more bonuses,

enable Health Kit and
start tracking steps.

Track steps

2. Uma tela
aparecera e
perguntara se
vocé deseja
habilitar o
HealthKit.
Toque no botao
Rastrear etapas.
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3. Tocar no
botao Track
Steps o levara
para a tela
Health Access.
Toque em
Ativar todas as
categorias.

Ja8PM

Health Access

Health

o Steps

o Walking + Running Distance

3asPM

Health Access

Health

0 Steps

o Walking + Running Distance

«
@

4. Em seguida,
toque em
Permitir para
confirmar.
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5. Se vocé nao se
conectar ao
HealthKit quando
solicitado
inicialmente,
podera sempre
voltar as
Configuragoes
para conecta-lo
mais tarde.

Vigin &

e $0.00 $148,016 @

T84%E

3343

STEPS

STREAK : O DAYS

348 PM

< Back Settings

APPLICATIONS & INTEGRATIONS
{s] Pledge Drive
B8 Log In to Company Account

@ Walgreens Balance Rewards
Strava

SUPPORT

Change Charity
Help

Reminders

Agora, todos os seus passos diarios serao rastreados

em milhas de caridade.

6. Na tela
Configuracgoes,
conecte-se ao
HealthKit tocando
em Etapas. Isso o
levara paraa
etapa 3 acima,
onde vocé pode
ativar todas as
categorias.
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C HAR'TY Feito tudo isto, € s6 comecar a praticar suas

atividades, via seu reldgio de atividade ou
M I LES pelo APP Strava ou Apple Health, e suas
o milhas vao se transformar em doa¢ao a uma

ﬂ Causa de visao Infantil.

y/
e\

0

/”7&»51\0““
We Serve




Como Lancar em MyLion

Qual a Causa? Visao
Cada milha vale 0,25 Cents
Ou seja a cada 4 milhas doamos 1 USS a nossa Fundacao

Em média cada pessoa que caminha leva em torno
de 20 minutos para percorrer 1 milha, portanto,
a cada 3 milhas fazemos 1h de servico.

Usando o mesmo critério que adotamos para cada dolar
doado a nossa fundacao, que € o da vacina de sarampo.
Cada 1 USS doado equivale a 1 pessoa atendida.
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Como Lancar Time no MyLion

PESSOAS ATENDIDAS PELO SERVICOS?

627 / 4 = 156,75 ou seja 157

TOTAL DE VOLUNTARIOS? 38

TOTAL DE HORAS DE SERVICO? 627 /3 = 209
horas

METRICAS ADICIONAIS:

Fundos doados? 627 x 0,25 Cents = 156,75 USS
ou seja 157 USS

Organizag¢ao: LCIF



Obrigado!!!

2° VDG MJF Alexandre Mendes

(21) 97997-2000 Whatsapp
(22) 98102-2000
alexandrefvmendes@gmail.com




